
AIDE-MÉMOIRE 

Qui sommes-nous? 

• Citoyen.nes de la MRC de Rivière-du-Loup  
• Membres du comité citoyen de l’Alliance  
• Nous sommes une quinzaine de personnes qui participent aux rencontres 

accompagnées de 4 personnes (organisatrices communautaires et agente de 
développement social) 

 

De quoi parlons-nous ensemble lors des rencontres jusqu’à présent? 

• Septembre 2025 : consultation citoyenne sur 4 sujets (30 personnes). 
Þ Sécurité alimentaire, santé globale, logement et cohésion sociale.  
Þ Création du comité citoyen avec les personnes intéressées à s’impliquer. 

 
• Automne 2025 :  

Þ Nous avons défini notre contribution comme comité et comment nous 
voulions fonctionner : donner notre opinion, donner des idées, créer un 
projet, s’impliquer dans des initiatives.  

Þ Nous avons appris à nous connaître. 
Þ Nous avons entendu parler du plan de territoire, des premières idées de 

projets en lien avec les 4 thématiques et nous les avons commentées. 
Nous avons pu nous exprimer sur ces premières idées et orienter nos 
préférences.  
 

• Hiver 2026 :  
Þ Les organismes qui déposent des projets viennent nous rencontrer pour 

nous les présenter et nous pouvons nous exprimer et exprimer nos 
recommandations.  

Þ Nous apprenons à connaître notre milieu à travers ces présentations. 
 

• Printemps 2026 : 
Þ On continue de découvrir les organismes de notre milieu qui contribuent 

aux mieux-être de la population (ex : travailleurs de rue, travailleuse pour 
aînés). 



Þ Nous échangeons en ce moment sur un projet que nous pourrions nous-
mêmes porter comme comité. 
 

• Pour l’automne 2026 
Þ Choisir un projet, le réfléchir et le développer (budget participatif de 

28 000$ disponible). Possibilité de développer plus d’un projet ou de 
bonifier le projet d’un organisme.  

Þ Suivi concernant les projets déposés par les organismes et les possibilités 
d’implication selon nos intérêts.  

Comment se sont passées nos rencontres avec les organismes? 

• Les rencontres nous ont permis de mieux connaître les organismes. Nous 
réalisons qu’il y a beaucoup d’organismes sur le territoire et connaissons 
très peu tout ce qui se fait.   

• Nous avons pu apporter des suggestions sur les projets déposés. 
• On souhaite les rencontrer à nouveau pour avoir un suivi sur les projets et 

voir comment on peut s’impliquer. 
• C’est très nourrissant de découvrir tout ce qui se passe. 

Qu’est-ce qui a été mis en place pour faciliter le fonctionnement ? 

• Nous avons défini ensemble notre fonctionnement (moment selon 
disponibilités (17h à 19h), dure 2h avec un repas, toujours au même endroit 
et à la même fréquence, remboursement du transport possible au besoin).  

• Nous avons établi un code de vie en groupe (respect, lever la main, ne pas 
interrompre les gens, être raisonnable dans son temps de parole, etc.). 

• Transmission d’informations avec remises de documents pertinents ou selon 
nos demandes après chaque rencontre (ex : notre rôle et notre 
fonctionnement, document de présentation de l’Alliance, ligne du temps, 
outils pour réfléchir sur nos idées et prendre des notes).  

• Définir d’avance les rencontres pour les prochains mois (ex : séquence de 3 
mois).  

• Des moments pour mieux se connaître et valoriser notre participation.  

Comment notre participation fait une diGérence ? 

• Nous enrichissons les projets avec nos expériences et nos connaissances. 



• Nous pouvons faire connaître les projets et les organismes du milieu en 
di]usant autour de nous l’information que nous recevons.  

 


